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En 2006, 8.3% de los niños hidalguenses menores de cinco años padecía de bajo peso, lo que convertía al estado en la segunda entidad con más proporción de menores en esta condición.

Foto: Cuartoscuro/Archivo

La cuestión social en méxico

metodología

La selección de los indicadores para 
elaborar esta investigación se ape-
gó a los siguientes criterios: 1) pro-
vienen de fuentes oficiales o de or-
ganismos internacionales; 2) son 
datos con representatividad nacio-
nal; 3) son datos con rastreabilidad, 
con la misma metodología en los 
últimos diez años. 

(*) Este texto se elaboró con material 
del Centro de Estudios e Investigación 
en Desarrollo y Asistencia Social.

Aunque el estado ha logrado avances en materia social, aún se mantiene en los últimos lugares nacionales en 
algunos rubros. Por ejemplo, uno de cada cuatro habitantes se encuentra en situación de pobreza alimentaria y su 
índice de mortalidad materna pasó de 57.9 mujeres que perdían la vida por cada 100 mil nacimientos en 2000, a 
78.2 decesos en 2007. Además, debe ampliarse la cobertura en educación, para reducir su población analfabeta
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El 7 de agosto de 2007, el Centro de 
Estudios e Investigación en Desa-
rrollo y Asistencia Social (CEIDAS) 
publicó en Excélsior el texto Hidalgo, 
rezagos y alcoholismo. En este docu-
mento se identificaron, entre otros 
problemas, que la entidad ocupaba 
el quinto lugar en mortalidad infan-
til, el quinto sitio en mayor índice 
de marginación, el sexto puesto en 
mortalidad materna y el segundo en 
mortalidad por cirrosis hepática. 

En este nuevo documento, CEI-
DAS documenta, con base en la in-
formación oficial disponible, los 
avances y retos identificados en los 
últimos años en materia de cumpli-
miento de los Objetivos de Desarro-
llo del Milenio (ODM) en Hidalgo

Objetivo 1: Erradicar la pobreza 
extrema y el hambre
El primer objetivo planteado por la 
Organización de las Naciones Uni-
das (ONU) es erradicar la pobreza 
extrema y el hambre. 

En Hidalgo, de acuerdo con el 
Consejo Nacional de Evaluación 
de la Política Social (Coneval), en 
2005, el porcentaje de población en 
pobreza alimentaria era de 25.7%, es 
decir, que 602 mil 797 personas en la 
entidad padecían esta situación. 

Ahí, la pobreza alimentaria es-
tá por encima de la media nacional, 
que en 2005 era de 18.2%, lo que la 
sitúa como el sexto lugar nacional 
con mayor proporción de población 
en esta situación, después de Chia-
pas, Guerrero y Oaxaca. 

Para cumplir con el objetivo de 
erradicar el hambre, deberán mejo-
rarse adicionalmente los indicado-
res de bajo peso y baja talla. En este 
sentido, de acuerdo con la Encues-
ta Nacional de Salud y Nutrición, en 
2006, Hidalgo tenía prevalencia de 
bajo peso en 8.3% de los niños me-
nores de cinco años (19 mil 706), co-
locando a la entidad en el segundo 
lugar nacional con más proporción 
de niños en esta condición.  

Asimismo, la prevalencia de baja 
talla fue de 16.7% de los niños en es-
te grupo de edad (39 mil 649 niños), 
ubicando a la entidad en el quinto 
sitio con mayor porcentaje de niños 
en situación de desmedro.

Objetivo 2: Lograr la enseñanza 
primaria universal
De acuerdo con la Organización 
de las Naciones Unidas, el princi-
pal objetivo educativo en el mundo 
consiste en lograr que los niños y ni-
ñas puedan lograr un ciclo comple-
to de enseñanza primaria. 

Para lograr este objetivo, el go-
bierno de Hidalgo deberá ampliar 
la cobertura de educación primaria, 
la cual —de acuerdo con estadísti-
cas de la Secretaría de Educación 
Pública registradas en el documento 
Cifras del sistema educativo de los Es-
tados Unidos Mexicanos— retroce-
dió ligeramente, de 96.6% a 95.5%, 
entre 2002 y 2006. 

Para cumplir esta meta, tam-
bién deberá reducirse el porcentaje 
de población mayor de cinco años 
que no cuenta con ningún grado de 
escolaridad. 

En 2005, a nivel estatal, 9.3% de 
la población no sabía leer ni escribir 
(alrededor de 194 mil 912 personas), 
situación a la que deben agregarse 
las disparidades que se mantienen 
en el interior del estado: mientras 
que en el municipio de Mineral de 
Reforma sólo 2.1% de la población 
no tiene escolaridad, en Yahualica el 

Hidalgo: crece el índice  
de muertes maternas

porcentaje asciende a 27.2%. 
Por otra parte, para cumplir la 

meta 2.B de los Objetivos de Desa-
rrollo del Milenio —que busca ase-
gurar que para el año 2015 todos los 
jóvenes de 12 años ingresen a la en-
señanza secundaria—, Hidalgo de-
berá estar al pendiente de reducir el 
porcentaje de deserción en este ni-
vel educativo. 

De acuerdo con la SEP, en el ci-
clo escolar 2002-2003, el porcenta-
je de deserción en secundaria fue de 
5.2%; para el ciclo 2005–2006 el in-
dicador se mantuvo prácticamente 
igual, pues se ubicó en 5.0%. 

El objetivo en este indicador es 
acercarse a 0%, pues es el dato que 
se presenta en prácticamente todos 
los países de la Organización para la 
Cooperación y el Desarollo Econó-
mico (OCDE).

Adicionalmente, debe prestarse 
atención a otros factores tales como 
la eficiencia terminal y el porcenta-
je de cobertura en secundaria, pues 
Hidalgo es una de las entidades con 
más avances, ocupando en ambos 
casos el segundo lugar nacional con 
los mejores resultados.

Objetivo 3: promover la equidad y 
la autonomía de las mujeres 
En el estado no se ha logrado pro-
mover la igualdad de oportunidades 
para mujeres y hombres en los pues-
tos de elección pública. 

En el Congreso local solamente 
siete de 30 diputados son mujeres 
(23.3% de los escaños). A su vez, en 
la entidad de los 84 municipios so-
lamente hay dos presidentas muni-
cipales (tan sólo 2.3% de los muni-
cipios). Y en el Congreso Federal, de 
los 10 diputados hidalguenses sólo 
una es mujer. 

Objetivo 4: reducir la mortalidad 
infantil
El cuarto de los Objetivos de Desa-
rrollo del Milenio es reducir en dos 
terceras partes la mortalidad de los 
niños menores de cinco años. 

En Hidalgo, las cifras presenta-
das por el Primer Informe de Go-
bierno del presidente Felipe Calde-
rón muestran que hay algunas me-
joras en estos indicadores. 

Mientras que en el año 2000 la 
tasa de mortalidad infantil fue de 
21.9 casos por cada mil nacidos vi-
vos (mil tres muertes), en 2007 fue 

de 17.1 casos por cada mil pequeños 
(741 defunciones).

Sin embargo, esta cifra sigue 
siendo mayor a la media nacional, 
que es de 14.6 casos, y existen gran-
des diferencias intermunicipales. 
Mientras que la capital del estado, 
Pachuca de Soto, tiene una tasa de 
6.83 casos por cada mil menores na-
cidos vivos (similar a la de Polonia), 
en el municipio de San Bartolo Tu-
totepec la tasa de mortalidad infan-
til es de 45.32 casos (similar a la de 
Namibia, que está clasificado como 
el lugar 129 a nivel mundial).

Los indicadores muestran una 
reducción en el número de muertes 
por infecciones respiratorias agu-
das, pasando de 47.2 casos por cada 
100 mil niños menores de cinco años 
(114 defunciones en el año 2000), a 
26.2 muertes por 100 mil niños en 
ese grupo de edad (62 muertes en 
el año 2007). 

A pesar de ello, la tasa sigue sien-
do muy alta, si se considera que el 
estado es el cuarto lugar con ma-
yor mortalidad de menores de cin-
co años por esta causa, superado só-
lo por el Distrito Federal, el Estado 
de México y Tlaxcala.

Objetivo 5: mejorar la salud 
materna
El quinto objetivo planteado por la 
ONU es mejorar la salud materna. 
Según indican cifras del Primer In-
forme de Gobierno, en el año 2000 
la tasa de mortalidad materna fue 
de 57.9 casos por cada 100 mil naci-
mientos (26 muertes anuales), y pa-
ra el año 2007 este número aumentó 
a 78.2 por cada 100 mil nacimientos 
(33 defunciones anuales). 

El gobierno deberá atender es-
ta problemática porque no sólo han 
aumentado los casos, sino que la ta-
sa está por encima de la media na-
cional —que es de 59.3 casos por ca-
da 100 mil nacimientos— y pasó del 
sexto al quinto lugar nacional por 
mayor número de muertes mater-
nas (entre 2005 y 2007). 

Asimismo, la entidad tendrá que 
atender la problemática de los par-
tos que no son atendidos en uni-
dades médicas. En cinco años, los 
avances han sido muy lentos: mien-
tras que en 2001 sólo 73.7% de los 
partos fueron atendidos por perso-
nal de salud especializado (33 mil 
781 partos), en 2005 se incrementó 
solamente a 74.7% (32 mil 405 ca-

sos). A pesar de que Hidalgo no ocu-
pa los últimos lugares de cobertura 
de este servicio, este es un proble-
ma, si se considera que en Aguasca-
lientes, Baja California Sur y Coli-
ma 100% de los partos se atiende en 
unidades médicas especializadas.

el reto en salud

Municipios con menor tasa de mortalidad infantil

Lugar que ocupa 	 Municipio	 Tasa de mortalidad	Pa ís	 Tasa de mortalidad 	 Lugar que ocupa  
a nivel estatal		   infantil		i  nfantil	a  nivel mundial

Municipios con mayor tasa de mortalidad infantil

Lugar que ocupa 	 Municipio	 Tasa de mortalidad	Pa ís	 Tasa de mortalidad 	 Lugar que ocupa  
a nivel estatal		   infantil		i  nfantil	a  nivel mundial

Cumplimiento de los objetivos del milenio

Tasa de mortalidad infantil en menores de un año en Hidalgo (2006)
 
 
 
 
 

84	 Pachuca de Soto	 6.83	 Polonia	 6	 39
83	 Mineral de la Reforma	 7.67	 Eslovaquia	 7	 41
82	 Tepeapulco	 9.67	 Montenegro	 9	 50
81	 Tlanalapa	 10.30	 Malasia	 10	 51
80	 Mineral del Monte	 10.42	 Omán	 10	 53
 
 
 
 
 
 
 

5	 Acaxochitlán	 34.58	 Mongolia	 34	 124
4	 Pisaflores	 35.72	 Kirguistán	 36	 125
3	 Tepehuacán de Guerrero	 39.45	 Uzbekistán	 38	 127
2	 Xochiatipan	 41.36	 República de Corea	 42	 128
1	 San Bartolo Tutotepec	 45.32	 Namibia	 45	 129

*Tasa de mortalidad por cada mil niños nacidos vivos. 
Fuente: Mortalidad Infantil por municipio, 2005 (INEGI).  
Fuente: Estado Mundial de la Infancia 2008 (UNICEF).  
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Objetivo: Promover la equidad de género y la autonomía de las mujeres. 
Meta: Eliminar las desigualdades entres mujeres y hombres en la enseñanza primaria y secundaria preferiblemente para el año 2005, y en todos los niveles de la enseñanza 
antes del fin del año 2015.

 
 
 

Número de niñas y niños 
matriculados en  
educación primaria (2)	 181,218	 48.8	 190, 130	 51.2	 171, 197	 48.7	 179, 965	 51.2	 49.6	 50.4	 50.0	 50.0 
Estancamiento Número 
de niñas y niños matriculados  
en la educación secundaria 2	 75, 670	 49.6	 76, 890	 50.4	 80, 022	 49.8	 80, 544�	 50.1	 49.8	 50.2	 50.0	 50.0�
��Número de mujeres y hombres 
 matriculados en la  
educación media superior 2	 41, 389	 51.6	 38, 822	 48.4	 48, 731	 52.3	 44, 418	 47.6	 50.0	 50.0	 50.0	 50.0

Proporción de mujeres en el 
Congreso del estado	 ND	 ND	 23.3	 7 de 30	 50.0	 15 de 30
Número de mujeres  
Presidentes municipales	 ND	 ND	 2.3	 2 de 84	 50.0	 42 de 84
Número de diputadas federales	 ND	 ND	 10	 1 de 10	 50.0	 5 de 10

Fuente: Legislativo hidalguense. 
(2) Información obtenida del documento Sistema educativo de los Estados Unidos Mexicanos, Principales cifras, ciclo escolar 2002-2003 y 2005-2006, Secretaría de Educación 
Pública.

Indicadores	 2002-2003	 2005-2006	 Como deberán 	 Como deberán  
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